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SOINS A DOMICILE

Collaboration infirmiére auxiliaire et infirmiere.

PAR FRANCINE FIORE

oncu en 2004 par un
groupe d’infirmiéres du
CSSS de Saint-Jérome for-
mé de Manon Trépanier, chef
de programme des soins et ser-
vices a domicile, Renée Char-
pentier, infirmiére clinicienne
assistante infirmiere-chef, et Nancy Allard,
infirmiére auxiliaire, ce projet visant I'in-
tégration des infirmieres auxiliaires au
soutien a domicile donne des résultats pro-
metteurs. « Il s’agit d'un projet novateur.
Nous étions les seules dans la région a
recourir aux infirmieres auxiliaires pour
certains soins a domicile », affirme Sylvie
Castonguay, conseillére clinicienne a la di-
rection des soins infirmiers et rattachée au
programme Personnes en perte d’autono-
mie. « Ce projet met de ’avant I'application
de la Loi 90 », poursuit M™ Castonguay.
L'apport des infirmieres auxiliaires
au soutien a domicile permet désormais
aux infirmieres de se consacrer a des soins
plus complexes, a I’évaluation de 1’état
de santé du client, a la rédaction du plan
thérapeutique infirmier, etc.
Ala suite de I'implantation
du projet, le nombre de
personnes suivies par les
infirmieres
sous la supervision de

auxiliaires,

I'infirmiére clinicienne
assistante infirmiere-
chef, est passé de 150 en
septembre 2005 a 780 a ce
jour. Par ailleurs, en 2008-2009,
4 600 demandes de soins et services ont
été recensées comparativement a 1 500
en 2005-2006. Le nombre d’interven-
tions a également augmenté passant de

Manon Trépanier

« Quatre années
apres le début du
projet, on se demande
comment on s'en
sortirait sans elles. »
- Manon Trépanier

6509 en 2005-2006 a
22 526 en 2008-2009.

Devant ce succes, 1'Agence
de santé et des services
sociaux des Laurentides a
confié au CSSS de Saint-
Jérome le mandat de conce-
voir un programme régional d’intégration
des infirmiéres auxiliaires en soins a
domicile sur tout son territoire.

« Assurément, il s’agit d’une des solu-
tions a la pénurie d’infirmieres, remarque
Mm Trépanier. Les infirmiéres auxiliaires
sont devenues des partenaires indispen-
sables au soutien a domicile. »

Actuellement, le Québec compte plus
de 22 000 infirmiéres auxiliaires. « Leur
10le en est un de collaboration avec les
infirmiéres afin de prodiguer des soins en
fonction des traitements établis pour le pa-
tient, rappelle Diane Levasseur, directrice
du service des relations professionnelles a
I'Ordre des infirmiéres et infirmiers auxi-
liaires du Québec. Les infirmiéres auxi-
liaires peuvent se rendre a domicile,
donner des soins et faire de 1’obser-
vation pour les infirmieéres afin
de vérifier si la situation a

changé, ce qui permet aux
infirmieéres d’intervenir.
Les roles sont différents,
poursuit M™ Levasseur.
Lorsqu’on integre des in-
firmiéres auxiliaires, c’est
justement parce que I’on veut
utiliser les infirmieres a d’autres
taches, leur permettre d’exercer d’autres ac-
tivités comme I’évaluation, ce que ne peu-
vent pas faire les infirmiéres auxiliaires.
Elles peuvent toutefois donner leur avis. »

Ce projet a valu a Manon Trépanier et a son équipe le prix Innovation clinique 3M de
I'Ordre régional des infirmiéres et infirmiers de Lanaudiére en 2009.





